
Votre semaine,
signée Sublime.
MENU HEBDOMADAIRE · 2–8 NOVEMBRE 2026

LA SÉLECTION DE LA SEMAINE

Poulet popcorn à la coréenne

Riz au jasmin, brocoli
et mini-épis de maïs.

Boulettes de bœuf teriyaki

Riz au jasmin, carottes,
oignons et brocoli.

Rôti de porc

Purée de pommes de terre,
haricots verts et carottes.

Poulet grillé BBQ

Purée de pommes de terre,
poivrons et chou-fleur.

Poulet Nashville à l’Asiago

Pommes de terre rôties,
poivrons et brocoli.

Lasagne crémeuse au poulet

Ailes de poulet Buffalo (5)

Bœuf effiloché à la grecque

Riz grec, pommes de terre
rôties et légumes sautés.

Saumon à l’érable et Dijon

Riz pilaf et haricots verts.

LES SIGNATURES SUBLIME

Poulet shish taouk · Bol de bœuf mexicain · Poulet Général Tao
Lasagne italienne à la viande · Pâté chinois · Riz frit aux crevettes

SALADES

Salade Cobb
Salade César classique
Salade de poulet miel et moutarde
Salade de couscous
Bol poké protéiné au poulet grillé

WRAPS DE LA SEMAINE

Wrap Big Mac
Wrap au poulet croustillant et ranch
Wrap au poulet fajita
Wrap au poulet souvlaki
Wrap BLT à la dinde

DÉJEUNERS

Sandwich déjeuner à la saucisse
Sandwich déjeuner au bacon
Sandwich déjeuner au jambon
Croissant au jambon et fromage
Wrap déjeuner du chantier

LA TOUCHE SUCRÉE

Tarte aux pacanes du Sud · Tarte à la citrouille
Gâteau triple chocolat · Gâteau au fromage aux carottes et caramel
Tarte à la lime · Shortcake aux fraises
Gâteau au fromage Oreo et fudge · Gâteau au fromage banana split

SOUPE DE LA SEMAINE

Soupe crémeuse aux
pommes de terre et au bacon

Bien manger. Plus de temps pour vous.
Composez votre semaine à votre goût. Sans abonnement.

www.creationssublime.ca   ·   info@creationssublime.com

Préparés par nos chefs. Livrés frais chaque dimanche.

COMMANDEZ
D’ICI JEUDI

À 23 H 59



Your week.
Made sublime.
WEEKLY MENU · NOVEMBER 2–8, 2026

Chef-prepared meals. Delivered fresh every Sunday.

ORDER BY
THURSDAY AT

11:59 P.M.

THE WEEKLY SELECTION

Korean Popcorn Chicken

Jasmine rice, broccoli
and baby corn.

Teriyaki Meatballs

Jasmine rice, carrots,
onions and broccoli.

Premium Pork Roast

Mashed potatoes, green beans
and carrots.

BBQ Grilled Chicken

Mashed potatoes, peppers
and cauliflower.

Nashville Spicy Asiago Chicken

Roasted potatoes, peppers
and broccoli.

Creamy Chicken Lasagna

Buffalo Chicken Wings (5)

Greek Style Shredded Beef

Greek rice, roasted potatoes
and sautéed vegetables.

Maple Dijon Salmon

Rice pilaf and green beans.

SUBLIME SIGNATURES

Shish Taouk Chicken  ·  Mexican Beef Taco Bowl  ·  General Tao Chicken
Classic Italian Meat Lasagna  ·  Shepherds Pie  ·  Shrimp Fried Rice

SALADS

Cobb Salad
Classic Caesar Salad
Honey Mustard Chicken Salad
Couscous Salad
Protein Poke Bowl - Grilled Chicken

WEEKLY WRAPS

Big Mac Wrap
Crispy Chicken & Ranch Wrap
Chicken Fajita Wrap
Chicken Souvlaki Wrap
Turkey BLT Wrap

BREAKFAST

Sausage Breakfast Sandwich
Bacon Breakfast Sandwich
Ham Breakfast Sandwich
Ham & Cheese Croissant
Breakfast Construction Wrap

SOMETHING SWEET

Southern Pecan Pie · Pumpkin Pie
Triple Chocolate Cake · Caramel Carrot Cheese Cake
Key Lime Pie · Strawberry Short Cake
Fudge Stuffed Oreo Cheesecake · Banana Split Cheesecake

SOUP OF THE WEEK

Creamy Potato Bacon Soup

Good food. More time for you.
Mix and match your week. No subscriptions.

www.creationssublime.ca   ·   info@creationssublime.com
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