
Poulet Shish Taouk
Servi avec des patates rôties, du riz
libanais et de la sauce à l'ail.

Bol de tacos au bœuf mexicain
Servi avec des poivrons coupés en
dés, du maïs, des tomates, des oignons
rouges, des haricots noirs, du cheddar
et de la crème sure.

Poulet général Tao
Servi avec du riz au jasmin, des
poivrons, des carottes, des oignons et
du brocoli.

Lasagnes classiques à la
viande italiennes
Servi avec une sauce à viande maison

Pâté chinois
Servi avec du bœuf haché et du maïs
crémeux

Poulet Pané
Miel Et Ail

Tortellinis
Farcis Au
Fromage
Sauce Rosée

Bol de tacos
au bœuf
mexicain

Bœuf
Bourguignon

Brochette 
De Poulet

Lasagnes
classiques à
la viande
italiennes

Pâté Chinois

Poulet Cuit
Au Four

Poulet Shish
Taouk

Poulet
général Tao

Salade Cobb Soupe
Minestrone

Wrap
Chopped
Cheese

Sandwich du
midi à la
saucisse

Gâteau
Citron Pucker
Up

Salade César
classique

Wrap Poulet
Croustillant
Chipotle

Sandwich au
bacon pour
le déjeuner

Gâteau triple
chocolat

Salade de
poulet au miel
et à la
moutarde

Wrap Poulet
Pesto
Épinards

Sandwich au
jambon pour
le déjeuner

Gâteau au
fromage aux
carottes et
au caramel

Salade de
couscous

Wrap Poulet
Souvlaki

Croissant
jambon-
fromage

Tarte au
citron vert

Poke bol au
poulet grillé

Wrap BLT à la
dinde

Petit-déjeuner
- Tour de table

Gâteau aux
fraises

Menu  d e  c e t t e  s ema i n e

MENU HEBDOMADAIRE
Livré frais chaque dimanche

Les commandes ferment jeudi à minuit

TOUJOURS DISPONIBLES - NOS PRODUITS PHARES

Poulet (5) Pâtes (2) Bœuf haché (3) Bœuf (1)

REPAS

CONSTRUISEZ VOTRE SEMAINE PARFAITE Commandez en ligne

www.creationssublime.ca

Salades (5) Soupe (1) Wraps (5) Petit-déjeuner (5) Desserts (5)

Composez votre assortiment. La plupart commandent 8 à 12 repas/semaine.

SCANNEZ ICI
POUR
COMMANDER

Fai t  f r a i s  c haqu e
s ema i n e ,  i n gr éd i e n t s

d e  qua l i t é

Livraison le dimanche. Frais
directement chez vous.

FRAIS PENDANT 4 À 5 JOURS.
Jamais congelé.

PRÉPARÉ PAR NOS
CHEFS. Fait avec soin

Note Google de 4,9/10 :
Plus de 300 clients nous
font confiance.

Linguine Au
Pesto Et
Saumon
Grillé

Saucisses 
Et Purée

Salmon (1)

Pork (1)

Bœuf Et
Brocoli Style
Asiatique



Shish Taouk Chicken
Served with roasted potatoes,
lebanese rice, garlic sauce

Mexican Beef Taco Bowl
Served with diced peppers, corn,
tomatoes, red onions, black beans,
cheddar cheese, sour cream

General Tao Chicken
Served with jasmine rice, peppers,
carrots, onions, broccoli

Classic Italian Meat Lasagna
Served with a homestyle meat sauce

Shepherds Pie
Served with ground beef and cream
corn

Breaded
Honey Garlic
Chicken

Cheese
Stuffed
Tortellini
Rose

Beef
Bourguignon

Chicken
Brochete

Classic
Italian Meat
Lasagna

Mexican Beef
Taco Bowl

Pesto
Linguine
Salmon

Oven Baked
Chicken

Shepherds
Pie

Bangers &
Mashed
Potatoes

Shish Taouk
Chicken

General Tao
Chicken

Cobb Salad Minestrone
Soup

Chopped
Cheese Wrap

Sausage
Breakfast
Sandwich

Lemon
Pucker Up
Cake

Classic
Caesar Salad

Crispy
Chicken
Chipotle
Wrap

Bacon
Breakfast
Sandwich

Triple
Chocolate
Cake

Honey
Mustard
Chicken
Salad

Spinach
Pesto
Chicken
Wrap

Ham
Breakfast
Sandwich

Caramel
Carrot
Cheesecake

Couscous
Salad

Chicken
Souvlaki
Wrap

Ham &
Cheese
Croissant

Key Lime
Pie

Grilled
Chicken Poke
Bowl

Turkey BLT
Wrap

Breakfast
Construction
Wrap

Strawberry
Short Cake

Th i s  Week’ s  Menu

WEEKLY MENU
Delivered fresh every Sunday

Orders close Thursday at midnight

ALWAYS AVAILABLE - OUR SIGNATURE FAVORITES

Chicken (5) Pasta (2) Ground Beef (2) Beef (2)

MEALS

BUILD YOUR PERFECT WEEK Order online at

www.creationssublime.ca

Salads (5) Soup (1) Wraps (5) Breakfast (5) Desserts (5)

Mix and match your favorites. Most clients order 8-12 meals per week.

SCAN HERE 
TO ORDER

Salmon (1)

Pork (1)

Made  f r e s h  e a c h
w e e k  w i t h  qua l i t y

i n gr ed i e n t s

SUNDAY DELIVERY
Fresh to your door

FRESH FOR 4-5 DAYS
Never frozen

CHEF-PREPARED
Made with care

4.9 GOOGLE RATING
Trusted by 300+ clients

Asian Style
Beef &
Broccoli


	Gâteau Citron Pucker Up

